	Górskie Mistrzostwa Polski Nordic Walking NiS 01.05.2026
	Ostrzeżenia/kary

	Kobiety B1
	

	Miejsce
	Nazwisko i imię
	Klub
	Czas końcowy
	

	1. 
	Teresa Stach
	OKS WiM Olsztyn
	37,25
	

	2. 
	Ewa Bosek
	KSN Łuczniczka Bydgoszcz  
	38,59
	

	3. 
	Grażyna Polak
	IKS CROSS Opole  
	45,45
	

	Mężczyźni B1
	

	1. 
	Piotr Ossowski
	KSN Łuczniczka Bydgoszcz
	34,41
	

	2. 
	Marcin Pleśniak
	Stowarzyszenie „Guide”
	36,59
	

	3. 
	Zbigniew Macek
	„Smrek” Bielsko Biała

	37,25
	

	Kobiety B2
	

	1. 
	Ewa Pochwat
	Jutrzenka Częstochowa
	33,49
	

	2. 
	Małgorzata Strelczuk
	IKS Zryw Słupsk
	34,50
	

	3. 
	Mariola Macek
	„Smrek” Bielsko Biała
	36,33
	ostrzeżenie

	4. 
	Helena Leja
	Smp Chorzów
	37,25
	

	5. 
	Grażyna Walczyk
	Stowarzyszenie „Guide”
	38,23
	

	6. 
	Renata Szewczyk
	DoSAN Wałbrzych
	45,13
	

	7. 
	Teresa Stoińska
	Tęcza Poznań
	47,21
	ostrzeżenie

	Wyróżnienie Młodziczka
	

	1. 
	Małgorzata Puchacz
	Atut Nysa
	34,49
	

	Mężczyźni B2
	

	1. 
	Leszek Mystkowski
	Syrenka Warszawa
	31,23
	ostrzeżenie

	2. 
	Stanisław Piskorski
	Kormoran Giżycko
	32,12
	3-ostrzeżenia

	3. 
	Michał Choma
	Podkarpacie Przemyśl
	32,13
	

	4. 
	Dariusz Mądro
	podkarpacie Przemyśl
	32,29
	ostrzeżenie

	5. 
	Ryszard Płonka
	IKS CROSS Opole
	32,51
	

	6. 
	Robert Wlaźlak
	Sudety Kłodzko
	34,15
	

	7. 
	Robert Trawiński
	DoSAN Wałbrzych
	35,08
	2-ostrzeżenia

	8. 
	Dariusz Soloch
	Atut Nysa
	37,59
	

	9. 
	Arkadiusz  Czyż
	Jantar Gdańsk
	38,21
	

	10. 
	Grzegorz Bosek
	KSN Łuczniczka Bydgoszcz  
	38,59
	

	11. 
	Florian Wszołek
	Sudety Kłodzko
	40,36
	ostrzeżenie

	Senior
	

	1. 
	Leszek Dorobek
	IKS CROSS Opole
	34,18
	1   (ostrzeżenie)

	2. 
	Marian Salomon
	Jutrzenka Częstochowa
	50,36
	7    (ostrzeżenie)

	3. 
	Roman Połomski
	„Smrek” Bielsko Biała
	44,59
	6

	4. 
	Iwona Zielińska
	Syrenka Warszawa
	39,17
	3

	5. 
	Stanisław Jędrzejczyk
	"KoMar" Piekary Śląskie 
	36,00
	2

	6. 
	Emilia Żaczkiewicz
	Sudety Kłodzko
	39,55
	4    (ostrzeżenie) 

	7. 
	Anna Rogozińska
	KSN OMEGA Łódź
	42,31
	5

	8. 
	Krystyna Marcińska
	DoSAN Wałbrzych
	57,48
	9

	9. 
	Maria Białoń
	DoSAN Wałbrzych
	57,47
	8

	10. 
	Józef Wyderski
	Sks Kielce
	01,00,10
	10




