REGULAMIN
Indywidualnych Mistrzostw Polski Osob Niewidomych i Stabowidzacych
w Showdown 2026

1. Cele

1.1. Woylonienie indywidualnego Mistrza Polski Showdown Stowarzyszenia Cross w kategoriach kobiet i mezczyzn;
1.2. Woytonienie Polskiej Kadry Showdown, reprezentujacej nasz kraj na turniejach miedzynarodowych w 2027 r;
1.3. Krzewienie sportu i kultury fizycznej wsréd oséb niepetnosprawnych z dysfunkcjg narzadu wzroku;

1.4. Podnoszenie kwalifikacji sportowych wsréd zawodnikéw;

1.5. Popieranie sportowego wspdtzawodnictwa i rozwéj kontaktéw interpersonalnych miedzy zawodnikami.

2. Warunki uczestnictwa

2.1. Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach muszg by¢ Cztonkami Klubéw zrzeszonych w Stowarzyszeniu ,,CROSS”
oraz posiadad polskie obywatelstwo;

2.2. Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach muszg legitymowac sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci z tytutu
dysfunkcji narzagdu wzroku w stopniu umiarkowanym lub znacznym;

2.3. Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach zobowigzani s do posiadania wtasnego sprzetu do gry (rakieta,

rekawica oraz gogle) zgodnego z wytycznymi IBSA.

3. System eliminacji
3.1. Indywidualne Mistrzostwa Polski Oséb Niewidomych i Stabowidzgcych w Showdown (w skrécie: IMP)
rozgrywane sg W nastepujgcym systemie:
e  Potfinat Mistrzostw Polski Oséb Niewidomych i Stabowidzgcych w Showdown,
e Finat Mistrzostw Polski Oséb Niewidomych i Stabowidzgcych w Showdown;
3.2. W Pédftfinale IMP beda braé udziat:
e w kategorii kobiet: 32 zawodniczki,
e w kategorii mezczyzn: 32 zawodnikéw;
3.3. W Finale IMP bedga braé udziat:
e w kategorii kobiet: 16 zawodniczek,
e w kategorii mezczyzn: 16 zawodnikow;
3.4. Z Poffinatu IMP pewni awansu do Finatu IMP s3:
e w kategorii kobiet: zawodniczki z miejsc 1-10,
e w kategorii mezczyzn: zawodnicy z miejsc 1-10;
3.5. Trener Kadry ma do dyspozycji po 1 Dzikiej Karcie w obu kategoriach, ktére moze wreczy¢ dowolnym
zawodnikom;
3.6. Udziat w Finale IMP majg zagwarantowany zawodnicy, ktérzy zajeli miejsca 1-5 w kategoriach kobiet i
mezczyzn podczas Indywidualnych Mistrzostw Polski Showdown w poprzednim sezonie;

3.7. Lista zawodnikéw majgcych prawo startu w Finale IMP stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu;



3.8. Jesli ktérys z zawodnikdw nie bedzie mdgt wzig¢ udziatu w Finale IMP, jego miejsce, po wyrazeniu zgody,

zajmie pierwszy w kolejnos¢ zawodnik z listy rezerwowej.

4. Protesty
4.1. Prawo do wniesienia protestu do Sedziego Gtéwnego maja:

e Zawodnik,

e Trener oficjalnie zgtoszony przed meczem w imieniu swojego zawodnika;
4.2. Protest nalezy wnie$é na pismie w czasie do 30 min od zakoriczenia meczu;

4.3. Kaucja za protest wynosi 150,00 zt — gdy protest zostanie pozytywnie rozpatrzony kaucja zostaje zwrdcona.

5. Zasady gry
5.1. W trakcie Turnieju obowigzuje system rozgrywek opracowany przez Trenera Kadry i Sedziego Gtéwnego;
5.2. W trakcie rozgrywek obowigzujg miedzynarodowe zasady gry opracowane przez IBSA;

5.3. Regulamin opracowany przez IBSA w jezyku angielskim dostepny bedzie u Organizatora Turnieju.

6. Kwestie organizacyjno-porzadkowe

6.1. W trakcie meczéw zawodnikdw obowigzuje catkowity zakaz spozywania alkoholu oraz palenia wyrobdow
tytoniowych i papieroséw elektronicznych;

6.2. Zawodnik przystepujacy do gry pod wptywem alkoholu moze zosta¢ zdyskwalifikowany;

6.3. Osoby biorgce udziat w turnieju zobowigzane sg do przestrzegania regulaminu obiektu, na ktérym odbywajg
sie zawody;

6.4. Organizator imprezy w porozumieniu z Trenerem Kadry zastrzega sobie prawo do odmowy udziatu badz
wykluczenia poszczegdélnych zawodnikéw ze wzgledu na razace zachowanie i nie przestrzeganie norm
wspotzycia spotecznego;

6.5. Wszyscy Uczestnicy sg zobowigzani do udziatu w imprezie od poczatku do oficjalnego zakoriczenia Turnieju tj.
do ogtoszenia wynikéw i rozdania pucharéw. Kazde niezgtoszone z wyprzedzeniem Koordynatorowi
opuszczenie Turnieju bedzie skutkowato obcigzeniem Klubu danego uczestnika petnymi kosztami pobytu;

6.6. Przystgpienie do rozgrywek jest réwnoznaczne z petng akceptacjg niniejszego Regulaminu.

*Trener Polskiej Kadry Showdown zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w powyzszym Regulaminie.

Bydgoszcz, 12.08.2026 . Trener Polskiej Kadry Showdown

Szymon Borkowski



Zatacznik nr 1

do Regulaminu Indywidualnych Mistrzostw Polski Oséb Niewidomych i Stabowidzacych w Showdown 2026

LISTA ZAWODNIKOW ZAKWALIFIKOWANYCH DO UDZIAtU
W FINALE INDYWIDUALNYCH MISTRZOSTW POLSKI
0OSOB NIEWIDOMYCH | StABOWIDZACYCH
W SHOWDOWN 2026

KOBIETY:

Elzbieta Mielczarek — ZRYW Stupsk
Weronika Szynal — SPRINT Wroctaw
Katarzyna Pietruszyriska — DoSAN Watbrzych
Monika Szwatek — SPRINT Wroctaw
Dominika Czuj — IKAR Lublin

Paulina Krupa — ZRYW Stupsk

Klaudia Frankowska — SPRINT Wroctaw

Julia Szwatek — SPRINT Wroctaw
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Klaudia Sasin — IKAR Lublin
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. Katarzyna Stenka — IKAR Lublin
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. Teresa Janakowska — tUCZNICZKA Bydgoszcz
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. Ewa Cwiek — PODKARPACIE Przemysl
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. Natalia Jarosz — SPRINT Wroctaw
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. Joanna Pozarycka — WARMIA i MAZURY Olsztyn
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. Weronika Wall — DoSAN Watbrzych
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. Oliwia Idziak — SYRENKA Warszawa (Dzika Karta)

LISTA REZERWOWA:
R1. Emilia Berczynska — tUCZNICZKA Bydgoszcz
R2. Magdalena Pietrycha — SMP Chorzéw
R3. Aleksandra Szwatek — SPRINT Wroctaw
R4. Malwina Musielak — ZRYW Stupsk
R5. Ksenia Borko — WARMIA i MAZURY Olsztyn



MEZCZYZNI:

Adrian Stoninka — SPRINT Wroctaw

Filip Liszewski — SPRINT Wroctaw

Szymon Budzynski — IKAR Lublin
Przemystaw Knaz — PODKARPACIE Przemysl
Krystian Kisiel = SPRINT Wroctaw

Krzysztof Sobito — PODKARPACIE Przemysl|
Michat Watecki — SYRENKA Warszawa

Ariel Kiresztura — ZRYW Stupsk
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Kacper Mazur — SPRINT Wroctaw

[EY
o

. Adam Wotczynski — DoSAN Watbrzych
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. Daniel Kuzniar — ZRYW Stupsk
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. Bogustaw Rutkowski — WARMIA i MAZURY Olsztyn
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. Piotr Niesyczynski — LAJKONIK Krakéw

=
S

. tukasz Zastepski — LAJKONIK Krakéw
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. Dariusz Konopa — ZRYW Stupsk
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. Cezary Stoboda — ZRYW Stupsk (Dzika Karta)

LISTA REZERWOWA:
R1. Patryk Hyla — SMP Chorzéw
R2. Tadeusz Sypien — SPRINT Wroctaw
R3. Marek Deptuta — SMP Chorzéw
R4. Marcin Trybus — LAJKONIK Krakow
R5. Wojciech Wozniak — JUTRZENKA Czestochowa



