Aktualnie obowiązujący „SKRÓCONY REGULAMIN DRUŻYNOWYCH MISTRZOSTW POLSKI NIEWIDOMYCH I SŁABOWIDZĄCYCH W KRĘGLACH KLASYCZNYCH” 
zatwierdzony Uchwałą Prezydium CROSS nr 58 /P/XII/2010 z dnia 03 grudnia 2010r.


SKRÓCONY REGULAMIN DRUŻYNOWYCH MISTRZOSTW POLSKI 
W KRĘGLACH KLASYCZNYCH NIEWIDOMYCH I SŁABOWIDZĄCYCH
Uwaga: Ostatnie zmiany naniesiono pogrubioną czcionką. 
1. Skład drużyny 
   1. Do drużynowych Mistrzostw Polski kluby mają prawo zgłosić (pisemnie) po jednej drużynie męskiej i kobiecej. 
Drużyna liczy 3 zawodników (po jednym z każdej kategorii), 
Aby start drużyny uznano za ważny musi posiadać ona minimum 2 osoby różnych kategorii. 

„W zawodach DMP nie dopuszcza się indywidualnych startów zawodników”

   2. Aby drużynowe Mistrzostwa Polski były rozegrane, do startu muszą się zgłosić minimum 3 drużyny. 
Zgłoszenie do drużyny zawodnika niezgodne z w/w kryteriami powoduje anulowanie jego wyniku dla drużyny. 
3. Zawodnikom nie przysługują bonusy. 
4. W drużynowych Mistrzostwach kobiet obowiązują te same zasady. 


2. Punktowanie zawodów drużynowych 
1. Wszystkie punkty, które zostaną osiągnięte przez poszczególnych zawodników w drużynie zostaną zsumowane 
2. W przypadkach remisu, zwycięża zawodnik, który osiągnął najwięcej 9s. 
3. W przypadku remisu na 8s, wygrywa ten, który uzyskał 0 strąceń. 


3. Cel Drużynowych Mistrzostw Polski 
1. Wyłonienie Drużynowego Mistrza Polski Mężczyzn, 
2. Wyłonienie Drużynowego Mistrza Polski Kobiet, 
3. Krzewienie kultury fizycznej wśród inwalidów z dysfunkcją wzroku, 
4. Podnoszenie kwalifikacji sportowych wśród zawodników, 
5. Popieranie sportowego współzawodnictwa i rozwój kontaktów interpersonalnych między zawodnikami. 


4. Warunki uczestnictwa 
1. Wszyscy biorący udział w zawodach muszą być zakwalifikowani do jednej z poniższych kategorii,


   Kategoria B1 
Niedostrzeganie światła przez którekolwiek oko lub słabe dostrzeganie światła, bez możliwości rozpoznawania kształtu dłoni z jakiejkolwiek odległości, z jakiegokolwiek kierunku 

  Kategoria B2 
Możliwość rozpoznawania kształtu dłoni do ostrości wzroku 2/60 i/lub z polem widzenia mniejszym niż 5 stopni. 

   Kategoria B3 
Ostrość wzroku powyżej 2/60 do 6/60 i/lub z polem widzenia większym niż 5 stopni i mniejszym niż 20 stopni 


2. Zawodnicy zakwalifikowani do kategorii B-1 startują w opatrunkach na oczy zasłaniających całkowicie widzenie. 
3. W czasie startu na torach, zabrania się podnoszenie, odchylanie, przesuwanie, zdejmowanie itp. opatrunków  bez każdorazowej zgody sędziego
4. Zawodnik kategorii B-1 po zakończeniu rzutów na danym torze może zdjąć opatrunek do momentu wprowadzenia na kolejny  tor, 
5. W przypadku zaistnienia jakichkolwiek wątpliwości odnośnie zakwalifikowania do poszczególnych kategorii, powtórnie zostanie sprawdzona dokumentacja medyczna zawodnika i przeprowadzona konsultacja medyczna. 
6. Zawodnik startujący po raz pierwszy w eliminacjach strefowych i nie posiadający badań kwalifikujących go do jednej z powyższych kategorii, a posiadający dokumenty zaliczające go do osób o znacznym (grupa I) lub umiarkowanym (grupa II) inwalidztwie wzroku może być dopuszczony do startu wyłącznie w kategorii B3. 


5 Ubiór 

Zawodnicy winni startować w  strojach klubowych (nazwa klubu):
6. Przygotowanie do gry 
Każdy z zawodników musi być przygotowany do zawodów 30 minut przed swoim startem. 15 minut przed rozpoczęciem zawodów zgłasza się do sędziego sekretarza zawodów, który sprawdza numer startowy zawodnika i dopuszcza go do gry.

7. Początek i koniec gry 
Gra zaczyna się wraz z komendą sędziego sygnalizującego start, a kończy się wraz z sygnałem sędziego do opuszczenia obszaru gry. 
Czas zawodnika liczy się od komendy startu tj. po rzutach próbnych do momentu wyrzucenia przez zawodnika ostatniej kuli (kiedy ostatnia kula opuści dłoń zawodnika) 

8. Zasady gry 
a) Każdy z zawodników odda po 120 rzutów na czterech torach w ciągu 60 minut po 30 rzutów na każdym torze w ciągu 15 minut 

b) Zawodnicy mają prawo do rzutów próbnych: 
    - Zawodnicy kategorii B-1 mają 3 minuty na oddanie 3 rzutów próbnych (na każdym torze) .

, 
    - zawodnicy kategorii B 2 i B 3, mają 5 minut rozgrzewki tylko na 1 torze
c) Zawodnicy wykonują rzuty gołą dłonią, nie wolno używać kremów, smarów, które zostawiają ślady na kuli utrudniające grę pozostałym zawodnikom

d) Zawodnicy kategorii B1 i B2 startują z udziałem swoich opiekunów, którzy podają kule i określają kierunek rzutów, informują uzyskanych punktach. 
e) Zawodnicy z kategorii B1 rzucają kulą z miejsca trzymając kule w obydwu dłoniach stojąc w rozkroku na bieżni. Mogą chwilowo umieścić kulę na torze bieżni w fazie przygotowawczej rzutu. 
f) Zawodnik kat.B-2 może wykonywać rzuty:
  1. oburącz z miejsca - stojąc w rozkroku wykonuje rzut używając obu rąk,
  2. rzut jedną ręką – rzuca kulą z  jednej ręki wykonując w trakcie rzutu dwa kroki, przy czym na pierwszym kroku kula musi opuścić rękę, drugi krok służy tylko dla utrzymania równowagi. Kierunek drugiego kroku nie jest wyznaczony

g) Zawodnicy kategorii B3 grają bez udziału podającego kule. Zobowiązani są do gry zgodnie z ogólnymi zasadami dotyczącymi grania w kręgle. 
h) Zawodnikom kategorii B-1 można umieścić równoległe taśmy

na polu gry.

Kategorie B2 i B3 – zawodnicy  mogą samodzielnie umieścić maksymalnie 3 znaki, długość taśmy nie jest ograniczona.
i) W przypadku dyskwalifikacji osoby podającej kule, organizator wyznacza nowego podającego do czasu zakończenia rzutów przez zawodnika, 
j) Odpowiedzialność podającego reguluje pkt. 6.11 str. 11 ramowego regulaminu. 

9. Punktowanie gry 
Punkty uzyskane za wszystkie wykonane rzuty są zsumowane. 
W przypadku remisu zwycięża zawodnik, który osiągnął więcej 9 strąceń, jeżeli nadal jest remis, zwycięża zawodnik, który osiągnął więcej 8 strąceń. 
Jeżeli jest remis na 8 strąceniach, zwycięża zawodnik, który popełnił mniej rzutów zerowych. 
Jeżeli nadal jest remis, zwycięża zawodnik, który osiągnął więcej 7 strąceń itd. 


10. Faule 
Następujące przykłady zaliczane są do fauli, jeżeli zawodnik: 
a) przekroczył linię wyrzutu pola gry ograniczoną liniami bądź bandami, 

b) rzucił kulą poza pole gry, 
c) dotknął powierzchnie bieżni jakąkolwiek częścią ciała poza stopami, 
d) opuścił bieżnię bez zgody sędziego, 
e) przeszkadza innym graczom w wykonywaniu rzutów, 
f) nie wolno używać kremów, smarów, które zostawiają ślady na kuli    utrudniające grę pozostałym zawodnikom
11. Dyskwalifikacja zawodnika 
Sędzia może zdyskwalifikować zawodnika z następujących powodów: 
a) jeżeli zawodnik powtórzy wykroczenie, przy czym otrzymał już wcześniej żółtą kartkę, 

b) zawodnik będzie się zachowywał grubiańsko i nie sportowo, 
c) jeżeli zawodnik kategorii B-1 po dwukrotnym ostrzeżeniu ustnym
 bez zgody sędziego będzie podnosił, odchylał, przesuwał, zdejmował itp. opatrunek medyczny.

12. Protesty 
Protest można złożyć na ręce sędziego głównego do 30 minut od zaistniałego faktu lub incydentu. Po rozpatrzeniu protestu, zainteresowani otrzymują pisemne stanowisko w przedmiotowej sprawie, do końca zawodów. Zdarzenia nie objęte niniejszym regulaminem rozpatrywane będą w oparciu o ramowy regulamin Indywidualnych Mistrzostw Polski oraz ogólne zasady kręgli klasycznych przystosowanych dla niewidomych. 

13. W DMP nie prowadzi się klasyfikacji generalnej.

      ===============================================

 
Powyższy regulamin został opracowany przez Komisję Kręglarską CROSS na podstawie wytycznych Podkomitetu IBSA ds. kręgli ninepin bowling.
 
           Za zgodność:
 
Sekretarz 





            Przewodniczący Komisji
    
Daniel Jarząb
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