Aktualnie obowiązujący „REGULAMIN INDYWIDUALNYCH MISTRZOSTW POLSKI NIEWIDOMYCH I SŁABOWIDZĄCYCH 
W KRĘGLACH KLASYCZNYCH (W ODMIANIE 9 KRĘGLI – NINEPIN BOWLING” 
zatwierdzony Uchwałą Prezydium CROSS nr     /P/XII/58/2010 z dnia 03 grudnia 2010r


REGULAMIN
INDYWIDUALNYCH MISTRZOSTW POLSKI NIEWIDOMYCH I SŁABOWIDZĄCYCH 
W KRĘGLACH KLASYCZNYCH

(W ODMIANIE 9 KRĘGLI – NINEPIN BOWLING)

Uwaga: Ostatnie zmiany naniesiono pogrubioną czcionką. 

1. Przepisy ogólne
Zasady gry dla zawodników niewidomych i zawodników z wadą wzroku zostały przygotowane przez Komisję Kręglarską CROSS zgodnie z wytycznymi komitetu IBSA (International Blind Sports Federation).
Mają one na celu:
a)    popularyzację aktywnych form rehabilitacji poprzez rozwój tej dyscypliny,
b)    krzewienie kultury fizycznej wśród inwalidów z dysfunkcją wzroku,
c)    podnoszenie kwalifikacji sportowych wśród zawodników,
d)    popieranie sportowego współzawodnictwa i rozwój kontaktów międzyludzkich między zawodnikami
e)    wyłonienie indywidualnego Mistrza Polski w kategorii B l, B 2 oraz B 3
kobiet i mężczyzn.
Dotyczą:
a)    rodzajów współzawodnictwa i konkurencji,
b)    zasad eliminacji, awansów oraz punktacji,
c)    technik rzutów i sędziowania,
d)    obowiązków i praw uczestników,
e)    danych technicznych kręgielni.
2. Ważność zasad
2.1 Wszystkie zawody muszą przebiegać zgodnie z tymi przepisami.
2.2. Interpretacja, zmiany, poprawki niniejszego regulaminu mogą być dokonane na pisemny wniosek co najmniej 20 zawodników lub 3 klubów sportowych, o ile nie są sprzeczne z zasadami zatwierdzonymi przez; Departament Techniczny IBSA i Komitet 
do Gry w Kręgle Klasyczne (dotyczy 9 kręgli). 
Po zaopiniowaniu przez Komisję Kręglarską, propozycje zmian są przedkładane do zatwierdzenia przez Prezydium CROSS,
3. Zasady organizacji
3.1. System eliminacji
Indywidualne Mistrzostwa Polski (skrót - IMP) rozgrywane są w następującym systemie:
                        - eliminacje (dwa półfinały IMP - strefa „A” i strefa „B”)
                        - finał IMP.
Półfinały rozgrywane są jako dwa oddzielne turnieje strefowe (eliminacyjne).
Półfinały odbywają się na jednej kręgielni w różnych terminach.
 3.2. Strefy eliminacyjne
Wszystkie kluby sportowe Stowarzyszenia CROSS zostały podzielone na dwie strefy eliminacyjne tj. strefę „A” i strefę „B”. 
Prawo startu w turnieju obejmującym strefę mają wszyscy zawodnicy uprawiający kręgle i należących do klubów danej strefy z uwzględnieniem limitu miejsc przewidzianych przez organizatora danego półfinału.
Szczegółowy podział klubów do stref eliminacyjnych podano w załączniku nr 1. 
3.3. Przydziały miejsc startowych
a) Każdy klub sportowy CROSS prowadzący sekcję kręglarską, uznaną przez Prezydium CROSS na podstawie odrębnych przepisów wewnętrznych za aktywną w ostatnim sezonie sportowym, ma prawo do zgłoszenia dwóch zawodników do półfinałów IMP.
b) Dodatkowe Imienne przydziały miejsc startowych w półfinałach IMP otrzymują:
a)    medaliści Mistrzostw Europy i Mistrzostw Świata
b)    medaliści imprez międzynarodowych z udziałem co najmniej trzech drużyn narodowych,
c)    medaliści Indywidualnych Mistrzostw Polski z poprzedniego sezonu.
Listę imienną uprawnionych zawodników poza limitem przygotowuje corocznie Komisja Kręglarska i przekazuje ją organizatorom półfinałów IMP po akceptacji Prezydium CROSS. 
Organizatorzy półfinałów IMP przekazują imienne zaproszenia zawodnikom startującym poza limitem poprzez ich macierzyste kluby sportowe.
W przypadku zmiany kategorii zawodniczej (B 1, B 2, B 3) wynikających ze zmiany stanu wzroku potwierdzonej aktualną dokumentacją medyczną zawodnik – medalista zachowuje prawo do otrzymania imiennego przydziału startowego. Zmiana kategorii startowej w trakcie sezonu sportowego kwalifikuje zawodnika do rankingu w aktualnej kategorii zdrowotnej. 
c) Dodatkowy przydział miejsc startowych w półfinałach IMP dla klubów sportowych, po uwzględnieniu przydziałów imiennych, jest ustalana przez Komisję Kręglarską w zależności od warunków finansowo-organizacyjnych oraz w oparciu o :
Ø wyniki indywidualnego rankingu zawodników zajmujących pierwsze 50 % miejsc na listach sklasyfikowanych zawodników w poszczególnych kategoriach,
Ø indywidualną efektywność rzutów zawodników,
Ø aktywność klubów w organizacji oraz uczestnictwie w zawodów kręglarskich,
w ostatnim sezonie startowym. 
d) Awans do Finału IMP uzyskują: zawodniczki i zawodnicy z pierwszych 10 miejsc z łącznej klasyfikacji obydwu półfinałów ( strefa A i B )

e) Rezerwowymi Finału IMP zostają zawodnicy zajmujący miejsca 11-14 z łącznej klasyfikacji obydwu półfinałów ( strefa A i B )

f) Zmiana kategorii zdrowotnej po półfinale IMP eliminuje zawodnika z prawa startu w finale IMP w bieżącym sezonie startowym.
3.4 Każdy klub zgłasza organizatorowi w trakcie rejestracji dane personalne kapitana ekipy startowej. Wyłącznie kapitanowi ekipy startowej przysługuje prawo występowania do organizatora lub sędziego zawodów w sprawach organizacyjnych, startowych itp.
Kapitanowi przysługuje również prawo do składania pisemnych protestów do końca zawodów do głównego sędziego zawodów nie później niż 30 minut od zaistnienia przyczyny protestu.
Sędzia główny jest zobowiązany do rozpatrzenia protestu, w porozumieniu
z koordynatorem oraz obserwatorem z Komisji Kręglarskiej do końca zawodów. 
W przypadku ekip młodzieżowych obowiązki kapitana pełni opiekun grupy.
3.5 Tabele rekordów kręgielni(120rzutów)

Komisja prowadzi tabele rekordów odrębnie dla każdej kręgielni ujętej w rankingu za bieżący sezon startowy.

3.6 Protesty

Prawo wniesienia protestu mają:
a)           kapitan ekipy w imieniu swojego zawodnika,
b)           obserwator z ramienia Komisji Kręglarskiej,
c)           obserwator z ramienia IBSA
w czasie do 30 min od zaistnienia spornego faktu.
Sędzia główny jest zobowiązany odnotować w protokole zawodów fakt złożenia protestu i treść podjętej decyzji.
Protestującemu przysługuje prawo wniesienia pisemnego odwołania od decyzji zespołu do Prezydium CROSS za pośrednictwem Komisji Kręglarskiej.

 3.7. Ranking zawodników
a) Do rankingu zawodnika zalicza się sumę punktów za zajęcie najwyższych miejsc (pozycji) 
w czterech zawodach rankingowych w bieżącym sezonie startowym (ranking pozycyjny)

b) W przypadku zmiany kategorii zdrowotnej zawodnikowi nie uznaje się w rankingu dotychczas uzyskanych punktów.

c) W razie równej ilości punktów rankingowych po zakończeniu sezonu o kolejności zawodników decyduje ich wyższe miejsce w Finale IMP lub Półfinale IMP.
3.8. Koszty udziału zawodników

Kosztów udziału w półfinałach i finale IMP zawodników posiadających przydziały imienne oraz zawodników wytypowanych przez kluby w ramach limitowanych przydziałów klubowych ponosi organizator. 
Organizator nie ponosi kosztów przejazdów, diet oraz ubezpieczenia na czas podróży.
Organizator przekazuje wszystkim klubom CROSS komunikat organizacyjny oraz regulamin na co najmniej jeden miesiąc przed rozpoczęciem zawodów.
Kluby, których zawodnicy otrzymali prawo startu w półfinałach lub finale IMP przesyłają organizatorowi w wyznaczonym terminie pisemne zgłoszenia zawierające wszystkie dane wymagane przez organizatora. 
W przypadku braku terminowego zgłoszenia z klubów organizator, w porozumieniu z Komisją Kręglarską, przekazuje niewykorzystane miejsca innym klubom.
3.9. Dodatkowe miejsca startowe
Do udziału w półfinałach IMP dopuszcza się udział dodatkowych zawodników z klubów sportowych CROSS za dodatkową odpłatnością na warunkach określonych przez organizatora.
3.10. Obserwatorzy zawodów
Organizator zapewnia bezpłatny pobyt na zawodach dla dwóch przedstawicieli Komisji Kręglarskiej CROSS pełniących funkcję obserwatorów.
Obserwator  ma prawo do.

a) sprawdzania opatrunków medycznych za zgoda sędziego

b) sprawdzanie badań medycznych zawodników

Funkcje obserwatorów, za zgodą przewodniczącego Komisji Kręglarskiej, mogą pełnić również członkowie Komisji Kręglarskiej będący jednocześnie zawodnikami biorącymi udział w zawodach.
3.11. Opiekunowie młodzieży
Organizator zapewnia bezpłatne uczestnictwo opiekunowi zawodników – młodzieży szkolnej na zasadach uzgodnionych z Komisją Kręglarską zgodnie z odrębnymi przepisami.
Organizator nie ponosi kosztów uczestnictwa przewodników, lecz zapewnia im możliwość odpłatnego zakwaterowania i wyżywienia wraz z podopiecznymi.

3.12.Bloki startowe

Zaleca się koordynatorom zawodów stosowanie następującej kolejności lokowania zawodników w blokach startowych;

1) Zawodniczki i zawodnicy kat.B-3 będący jednocześnie asystentami (podającymi) 

dla zawodników kat. B-1 i B-2

2) Zawodniczki i zawodnicy kat. B-1

3) Zawodniczki i zawodnicy kat. B-2

4) Zawodniczki i zawodnicy kat. B-3

4. Warunki uczestnictwa
4.1. Kategorie zawodnicze
Wszyscy biorący udział w zawodach muszą być zakwalifikowani do jednej z poniższych kategorii.
a)    Kategoria B 1
niedostrzeganie światła przez lepsze oko lub słabe dostrzeganie światła, bez możliwości rozpoznawania kształtu dłoni z jakiejkolwiek odległości, z jakiegokolwiek kierunku.
b)    Kategoria B 2
możliwość rozpoznania kształtu dłoni do ostrości 2/60 i/lub z polem widzenia mniejszym niż 5 stopni.
c)    Kategoria B 3
ostrość wzroku powyżej 2/60 do 6/60 i/lub z polem widzenia większym niż 
5 stopni i niniejszym niż 20 stopni.
      d) Badanie medyczne określające kategorie startowe (B 1,B 2,B 3) są ważne 3 lata kalendarzowe od daty badania, z wyjątkiem kadry, której dotyczy odrębny regulamin.
Zawodnik startujący po raz pierwszy w eliminacjach strefowych i nie posiadający badań kwalifikujących go do jednej z powyższych kategorii a posiadający dokumenty zaliczające go do osób o znacznym (grupa I) lub umiarkowanym (grupa II) inwalidztwie wzroku może być dopuszczony do startu wyłącznie w kategorii B 3.
4.2. Zawodnicy zakwalifikowani do kategorii B 1 startują w opatrunkach medycznych oraz goglach zasłaniających całkowicie oczy i uniemożliwiające jakiekolwiek widzenie. Zawodnik kategorii B 1 po zakończeniu rzutów na danym torze za zgodą sędziego może poprawić opatrunek i gogle.

4.3. W przypadku zaistnienia jakichkolwiek wątpliwości odnośnie zakwalifikowania do poszczególnych kategorii powtórnie zostanie sprawdzona dokumentacja medyczna zawodnika i przeprowadzona konsultacja medyczna.
5. Ubiór
5.1. Zawodnicy winni startować w  strojach klubowych (nazwa klubu):
6. Zasady gry
6.1. Każdy strącony w prawidłowy sposób kręgiel daje 1 punkt.
6.2. Zawody są rozgrywane na kręgielniach 4 lub 6 torowych.
W przypadku dużej ilości zawodników lub ze względu organizacyjnych dopuszcza się wykorzystanie większej ilości torów zachowując wymaganą ilość rzutów..
6.3. Gra na torze
6.3.1. Czas gry
a)    Zawodnicy muszą zmieścić się w przewidzianym limicie czasu – 15 minut na wykonanie 30 rzutów.
b)    Każdy tor winien być zaopatrzony w chronometr (stoper) pokazujący limit czasu. 
c)    Awarie techniczne nie są wliczane do czasu zawodników. 
d)    Jeżeli gracz nie zmieścił się w limicie przysługującego mu czasu otrzymuje tyle punktów, ile uzyskał do końca tego czasu.
e)    Te zasady obowiązują także zawodników, którzy spóźnili się na start. 
f)     Czas liczony jest od komendy „START” wydanej przez sędziego.
 6.3.2. Początek i koniec gry

a)    Gra zaczyna się wraz z komendą sędziego sygnalizującego start, kończy się wraz z sygnałem sędziego do opuszczenia obszaru gry. Czas zawodnika liczony jest od komendy „START” t.j. po rzutach próbnych do momentu wyrzucenia przez zawodnika ostatniej kuli (kiedy ostatnia kula opuści dłoń zawodnika).
b)    Zawodnicy kategorii B-1 mają 3 minuty na oddanie 3 rzutów próbnych (na każdym torze) .
c)    Zawodnicy  kategorii  b-2 i b-3 mają prawo do 5 minut rozgrzewki na pierwszym torze.
6.3.3 Przewracanie kręgli
Aby kręgiel był przewrócony prawidłowo: musi:
a)    być przewrócony dokładnie przez kulę,
b)    przewrócony przez inny kręgiel,
c)    być zarejestrowany na automatycznej tablicy świetlnej stanowiącej wyposażenie kręgielni 
Kręgle strącone przez odbicie kuli od ścianki nie są liczone jako ważne. 
Jeżeli kula nie strąci żadnego kręgla lub uderzy w boczną osłonę bieżni, rzut zostanie uznany, ale zdobyte punkty za ten rzut będą równe „0”.
6.4 Wykroczenia i faule
6.4.1 Wykroczenia
Jeżeli:
a)    zawodnik kategorii B-1  bez każdorazowej zgody sędziego będzie podnosił, odchylał, przesuwał, zdejmował itp. opatrunek medyczny, po dwukrotnym ostrzeżeniu ustnym jest dyskwalifikowany.
b)    zawodnik znajduje się pod wpływem alkoholu, nie zostaje dopuszczony do startu
i automatycznie zdyskwalifikowany.
6.4.2 Faule
Następujące przykłady zaliczane są do fauli np. jeżeli zawodnik:
a)    przekroczył linię wyrzutu pola gry ograniczoną liniami bądź bandami,
b)    rzucił kulą poza pole gry,
c)    dotknął powierzchnię bieżni jakąkolwiek częścią ciała poza stopami,
d)    opuścił bieżnię bez zgody sędziego,
e)    przeszkadza innym graczom w wykonywaniu rzutów,
f)     nie wolno używać kremów, smarów, które zostawiają ślady na kuli utrudniające grę pozostałym zawodnikom
6.4.3 Przypadki nie uznawane za faule
Następujące przypadki stanowią wyjątki od reguły:
a)    zawodnik może położyć znak na polu rozbiegu tylko wtedy, gdy może on być łatwo usunięty przed opuszczeniem toru przez zawodnika,
b)    zawodnik upuści kulę ale zostanie ona złapana przez zawodnika lub przewodnika, zanim opuści pole gry.
6.4.4 Czynności sędziego
a)    Przy pierwszym popełnionym faulu sędzia daje ostrzeżenie ustne.
b)    Przy drugim faulu sędzia pokazuje żółtą kartkę dając jednocześnie ustne ostrzeżenie, że jeżeli sytuacja powtórzy się kolejny raz zawodnik otrzyma kartkę czerwoną.
c)    Przy trzecim faulu, zawodnik otrzymuje czerwoną kartkę, rzuty zostają zaliczone, a punkty za wykonany rzut są anulowane. Otrzymanie czerwonej kartki jest przyporządkowane do zawodnika do zakończenia pełnej serii rzutów.
6.5. Rzuty powtórzone 

Rzuty zawodników mogą zostać powtórzone, jeżeli zaistnieją następujące okoliczności:
a) powracająca kula wypadnie z toru powrotu,
b) na drodze kuli pojawi się przeszkoda, w wyniku której kula zmieni kierunek biegu.
c) ASSA zasygnalizuje gotowość do oddania rzutu, a kręgle przewrócą się, zanim kula je dosięgnie,
d) ktoś wejdzie na bieżnię, zmieniając kierunek biegu kuli.
e) na sali, na której odbywają się zawody wystąpi awaria oświetlenia kręgielni.
6.6. Rozpoczęcie gry i opuszczenie obszaru gry
a) Podczas każdej sesji 30 rzutów w każdej konkurencji, zawodnik nie może opuścić pola gry, na którym dokonuje rzutów, bez zgody sędziego,.
b) Jeżeli gra zostanie przerwana na dłuższy okres czasu, sędzia może pozwolić uczestnikom na opuszczenie pola gry.
c) Na polu gry mogą znajdować się jedynie zawodnicy, osoby podające kule i sędziowie. 
d) Trenerzy, ich zastępcy i asystenci techniczni mogą przebywać tam tylko po uzyskaniu pozwolenia sędziego.
6.7. Zerowanie wyników

Sędzia jest zobligowany do wpisania zera na liście wyników, jeżeli zdarzy się jedna z następujących sytuacji, zanim zawodnik rzuci kulą:
a) zawodnik poślizgnie się, upadnie lub usiądzie na powierzchni toru,
b) zawodnik usiądzie na rynnie powrotnej lub podajniku kul,
c) zawodnik będzie się zachowywał w sposób grubiański i niewłaściwy.
W takich przypadkach sędzia najpierw pokazuje żółtą kartkę i daje słowne wyjaśnienie swego postępowania a następnie skreśla zawodnika z listy startowej czerwonym kolorem.
6.8. Dyskwalifikacja zawodnika
Sędzia może zdyskwalifikować zawodnika, jeżeli będzie się zachowywał grubiańsko i nie sportowo.
W trakcie dyskwalifikacji sędzia:
a)    pokazuje zawodnikowi czerwoną kartkę, 
b)    usuwa zawodnika z listy graczy,

c)    sporządza pisemny raport na temat przyczyn dyskwalifikacji zawodnika,
d)    przekazuje raport do organizatora zawodów.
6.9. Awarie ze strony ASSE
a)    W przypadku awarii ASSE na jakiejkolwiek bieżni, zawodnicy wykonujący rzuty na tym torze, na wniosek sędziego, przerywają swoją serię rzutów,
b)    Jeżeli awaria trwa ponad 20 minut, zawodnicy mają prawo do wykonania trzech treningowych rzutów (bez ustawionych kręgli). 
c)    Po tej przerwie, zawodnicy wznawiają swoją grę w tym samym miejscu, w którym została ona przerwana przed przerwą. Sędzia może pozwolić innym graczom na opuszczenie pola gry. W tym przypadku, pozostali gracze mogą wykonać trzy treningowe rzuty, razem z trzema ostatnimi wykonywanymi przez zawodnika aktualnie ocenianego.
6.10. Zawodnicy
a)    Zawodnikom w kategorii B1 można umieścić równoległe taśmy na polu gry. 

Kategorie B2 i B3 – zawodnicy  mogą samodzielnie umieścić maksymalnie 3 znaki,

długość taśmy nie jest ograniczona.

b)    Zawodnicy kategorii B 1 i B 2 są zobowiązani do gry z udziałem podającego „Podających dla swoich zawodników zapewnia klub.
c)    Zawodnicy kategorii B 1 rzucają kulą z miejsca (bez rozbiegu) i mogą:

· trzymać kulę w obydwu dłoniach stojąc obiema nogami na bieżni, 
· trzymać kulę w jednej ręce,
· umieścić chwilowo kulę na torze bieżni w fazie przygotowawczej rzutu,                   
d) Zawodnik kat.b-2 może wykonywać rzuty:
    1.oburącz z miejsca - stojąc w rozkroku wykonuje rzut używając obu rąk,
    2.rzut jedną ręką – rzuca kulą z  jednej ręki wykonując w trakcie rzutu dwa kroki, przy czym na   pierwszym kroku kula musi opuścić rękę, drugi krok służy tylko dla utrzymania równowagi.

 Kierunek drugiego kroku nie jest wyznaczony.
e) Zawodnicy kategorii B3 grają bez udziału podającego kule i zobowiązani są do gry zgodnie z ogólnymi zasadami dotyczącymi grania w kręgle, dopuszcza się rzucania oburącz z miejsca stojąc w rozkroku. 
e)    W przypadku dyskwalifikacji osoby podającej kule w dowolnej kategorii organizator wyznacza nowego podającego do czasu ukończenia rzutów przez zawodnika. 
6.11. Odpowiedzialność podającego
Podającym nie może być zawodnik z kategorią B 1 , B 2. 
Podający ma swoje prawa i obowiązki a w szczególności:
a)    wprowadza i sprowadza zawodnika z toru
b)    przygotowuje pole gry,
c)    przygotowuje pozycję zawodnika do rzutu używając wyłącznie kontaktu głosowego,
d)    nie przekracza linii fotokomórki,
e)    może umieścić taśmę, wstążkę na polu gry, ale po oddanych przez zawodnika rzutach musi ją usunąć,
f)     podaje zawodnikowi kule,
g)    Po podaniu kuli staje po dowolnej stronie zawodnika
h)   w trakcie pobytu na torze nie może pozostawać w kontakcie fizycznym z zawodnikiem oraz klękać, kucać, siadać itp., 
i)     informuje zawodnika o wykonanym rzucie i jego jakości, ale musi czynić to w taki sposób, aby nie przeszkadzać innym zawodnikom.
j)     może zostać zdyskwalifikowany przez sędziego jeżeli naruszy postanowienia niniejszego regulaminu,

k)  Podający na torze może trzymać tylko jedna kulę w tym samym czasie.

7. Rozpoczęcie zawodów
 a)    Sędzia robi ostateczną listę zawodników, na co najmniej 15 minut przed rozpoczęciem zawodów. 
b)    Uczestnicy rozpoczynają oddawanie rzutów metodą „łańcucha” lub „bloku”. O wyborze metody rzutów decyduje organizator zawodów informując o tym zawodników podczas odprawy technicznej.
 c)    Stosując metodę „łańcucha” wszyscy zawodnicy rozpoczynają, począwszy od toru 1 a skończywszy na torze 
d)    Używając metod „bloku” wszyscy zawodnicy zaczynają grę w tym samym czasie, używając wszystkich rozlosowanych torów, zmieniając się zgodnie z kierunkiem wskazówek zegara.
e)    W przypadku zranienia lub choroby zawodnika sędzia główny, po konsultacji medycznej, odnotowuje:
· rodzaj wypadku,

· stopień zranienia,
· nazwę choroby, jeżeli została rozpoznana.
 i podejmuje decyzję o ew. dalszym udziale zawodnika w grach. 
f)     Po powrocie na tor po przerwie trwającej ponad 20 min zawodnik ma prawo do oddania jednego rzutu próbnego.
g)    Zawodnik kontynuujący rzuty ma zaliczone punkty zdobyte do chwili wypadku.
 8. Punktowanie
8.1. Punktowanie gry
a)    Punkty uzyskane za wszystkie poprawnie wykonane rzuty są zsumowane.
b)    W przypadku remisu, zwycięża zawodnik, który osiągnął więcej 9 strąceń.
c)    Jeżeli nadal jest remis, zwycięża zawodnik, który osiągnął więcej 8 strąceń.
d)    Jeżeli jest remis na 8 strąceniach, zwycięża zawodnik, który popełnił mniej rzutów zerowych,
e)    Jeżeli nadal jest remis, zwycięża zawodnik, który osiągnął więcej 7 strąceń itd.
9. Sędziowie
Obowiązki sędziego:
a) Sędzia musi być zaznajomiony ze wszystkimi przepisami dotyczącymi gry niewidomych w konkurencji, w której sędziuje.
b) Sędzia musi przybyć na kręgielnię; w której odbywają się zawody na 30 minut przed ich rozpoczęciem.
c) Przed rozpoczęciem zawodów sędzia musi sprawdzić stan bieżni, ASSE i innego wyposażenia kręgielni potrzebnego do przeprowadzenia zawodów.
d) Sędzia zobowiązany jest również do sprawdzenia sygnalizacji określającej wykonanie nieprawidłowego rzutu.
e) Temperatura na kręgielni nie może spaść poniżej 12 stopni Celsjusza. Niższa temperatura uważana jest jako błąd techniczny. STK, KNS lub IBSA muszą zdecydować o rezultacie meczu, jak również o karze dla organizatorów zawodów. Dopuszcza się kontynuowanie rzutów w tych warunkach wyłącznie za zgodą kapitanów (trenerów) 
f) Sędzia główny zawodów winien poprosić organizatorów o usunięcie wszystkich usterek, jakie zostaną odkryte i powiadomić kapitanów (trenerów) zgłoszonych drużyn oraz przedstawiciela Komisji Kręglarskiej o stanie bieżni oraz pozostałego wyposażenia kręgielni.
g) Sędzia winien przechowywać listy zawodników oraz ich karty gry przez czas zawodów. Winien również sprawdzić, w miarę swoich możliwości, dane w nich zawarte. Po zawodach oddaje karty kapitanom (trenerom) za wyjątkiem kart osób, które zostały zdyskwalifikowane w trakcie zawodów. 
h) Sędzia winien przeprowadzić zawody zgodnie z obowiązującym regulaminem rozgrywek. Sędzia przejmuje pełną odpowiedzialność za wiarygodność i rzetelność uzyskanych w czasie zawodów rekordów wyników i ich wykonawców
i) Sędzia może w każdej chwili trwania zawodów odwołać je lub odroczyć z powodu zauważonych, poważnych usterek technicznych, zagrożenia życia lub zdrowia uczestników, zagrożenia terrorystycznego itp.
j) Żaden zawodnik, który w poważny sposób naruszy zasady gry nie może kontynuować gry lub do niej przystąpić
k) Sędzia musi zapisać numery kart rejestracyjnych uczestników, numery kart członkowskich oraz wyniki zawodów. Wszystkie te informację powinny być uwierzytelnione i podpisane przez sędziego.
l) Sędzia winien zapisywać przyczyny wszystkich zajść, protestów, zapisywać ustanawiane rekordy, potwierdzić ich wierzytelność własnoręcznym podpisem oraz podpisem kapitana (trenera) drużyny. 
m) Wszystkie karty wypełniane przez sędziego w czasie trwania zawodów muszą być utrzymywane w dobrych warunkach.
n) Sędzia może pokazać karty zawodnicze trenerom lub liderom grup na ich ustną prośbę. Jeżeli w przedstawionych sędziemu kartach znajdują się jakieś niejasności lub nieprawidłowości, sędzia może odmówić sędziowania danego meczu lub całych zawodów.
10. Użycie kart karnych
Wyróżnia się następujące rodzaje kart karnych:

a) żółta kartka

b) żółta/czerwona kartka
c) czerwona kartka
Karty karne okazuje sędzia główny zawodów.

11. Sędziowanie zawodów
a) Sędzia jest angażowany przez organizatora zawodów.
b) Jeżeli sędzia nie jest w stanie przybyć na zawody w celu ich sędziowania, musi poinformować o tym związek oraz organizatora zawodów odpowiednio wcześniej oraz podać na piśmie przyczynę tej nieobecności.
c) Jeżeli nie można zastąpić sędziego, to jego obowiązki przejmuje organizator zawodów.
d) Jeżeli wynik końcowy rozgrywek ogłoszony przez sędziego nie wzbudza żadnych sprzeciwów i protestów a niektóre nieprawidłowości w ilości zdobytych przez zawodników punktach zostaną wykryte później niż po 30 minutach od chwili zdarzenia, ogłoszony wcześniej wynik jest nadal ważny.
e) Organizatorzy zawodów mogą zmienić wyniki turnieju tylko wtedy, gdy wykryte zostaną poważne błędy potwierdzone pisemnie przez sędziego zawodów.
12. Kręgielnia i jej wyposażenie
Kręgielnia na której odbywają się półfinały i finały IMP winna posiadać aktualny certyfikat Polskiego Związku Kręglarskiego.
12.1. Kręgle
We wszystkich zawodach organizowanych zgodnie z regulaminem IBSA używane są kręgle o zgodnych z obowiązującymi normami wadze i rozmiarze.
Numerowanie poszczególnych kręgli uzależnione jest od ich pozycji i ustawienia:
No. 1 – przedni róg                                                                                         9
No.2 – lewa, przednia dama                                                             7                     8
No.3 – prawa, przednia dama                                               4                     5                     6
No.4 – lewy róg                                                                        2                     3
No.5 – król                                                                                                        1
No. 6 – prawy róg
No. 7 – lewa, tylna dama
No. 8 – prawa, tylna dama
No. 9- tylny róg
Ciężar kręgla wynosi 1,75 kg (tolerancja – 30 g). Kręgiel numer 5 (król) waży 1,78 kg (tolerancja – 30 g ). 
 12.2. Kule
Kule wykonane są z tworzywa sztucznego. Ciężar kuli wynosi 2818 – 2871 g.
Średnica kuli wynosi 160 mm (tolerancja – 0,5 mm).
      ===============================================
 
Powyższy regulamin wraz z poprawkami został opracowany przez Komisję Kręglarską CROSS na podstawie zaleceń Podkomitetu IBSA ds. kręgli ninepin bowling.
 
           Za zgodność:
 
Sekretarz 






                  Przewodniczący Komisji
    











Kręglarskiej CROSS
Daniel Jarząb







 Zdzisław Mądry

Regulamin IMP strona  1  z  1

