REGULAMIN
Indywidualnych Mistrzostw Polski Showdown 2025
1. Cele
1.1. Wyłonienie indywidualnego Mistrza Polski Showdown Stowarzyszenia Cross w kategoriach kobiet i mężczyzn;
1.2. Wyłonienie Polskiej Kadry Showdown, reprezentującej nasz kraj na turniejach międzynarodowych w 2026 r;
1.3. Krzewienie sportu i kultury fizycznej wśród osób niepełnosprawnych z dysfunkcją narządu wzroku;
1.4. Podnoszenie kwalifikacji sportowych wśród zawodników;
1.5. Popieranie sportowego współzawodnictwa i rozwój kontaktów interpersonalnych między zawodnikami.
2. Warunki uczestnictwa
2.1. Osoby biorące udział w zawodach muszą być Członkami Stowarzyszenia CROSS;
2.2. Osoby biorące udział w zawodach muszą legitymować się orzeczeniem o niepełnosprawności z tytułu dysfunkcji narządu wzroku w stopniu umiarkowanym lub znacznym;
2.3. Zawodnicy biorący udział w zawodach zobowiązani są do posiadania własnego sprzętu do gry (rakieta, rękawica oraz gogle) zgodnego z wytycznymi IBSA.
3. System eliminacji
3.1. Indywidualne Mistrzostwa Polski Showdown Stowarzyszenia Cross (w skrócie: IMP) rozgrywane są w następującym systemie:
· Finał IMP w kategorii Kobiet,
· Finał IMP w kategorii Mężczyzn.
3.2. W Finale IMP będą brać udział:

· w kategorii kobiet: 32 zawodniczki, 

· w kategorii mężczyzn: 32 zawodników;
3.3. Prawo startu w turniejach ma każdy Klub Sportowy CROSS prowadzący aktywną sekcję Showdown;
3.4. Udział w finale IMP Showdown mają zagwarantowany złoci medaliści Indywidualnych Mistrzostw Polski Showdown z poprzedniego sezonu;

3.5. Przydział miejsc dla poszczególnych klubów będzie zgodny z Załącznikiem nr 1 do niniejszego regulaminu;

3.6. Lista zawodników mających prawo startu w finałach IMP będzie ogłoszona na stronie: www.cross.org.pl.
4. Protesty
4.1. Podczas odprawy technicznej wybrana zostanie komisja, której zadaniem będzie rozpatrywanie ewentualnych protestów.
4.2. W skład komisji wchodzą:
· Koordynator;
· Sędzia Główny;
· Zawsodnik biorący udział w Turnieju.
4.3. W przypadku protestu dotyczącego członka komisji, na jego miejsce do rozpatrzenia danej sprawy, wybierany jest zastępca; 
4.4. Prawo do wniesienia protestu do Komisji mają:
· Zawodnik;
· Trener oficjalnie zgłoszony przed meczem w imieniu swojego zawodnika.

4.5. Protest należy wnieść w czasie do 30 min od zakończenia meczu;
4.6. Kaucja za protest wynosi 150,00 zł – gdy protest zostanie pozytywnie rozpatrzony kaucja zostaje zwrócona.

5. Zasady gry

5.1. W trakcie rozgrywek obowiązują międzynarodowe zasady gry opracowane przez IBSA;
5.2. Regulamin w języku angielskim oraz tłumaczenie na język polski dostępne będą u organizatorów turniejów.
6. Kwestie organizacyjno-porządkowe

6.1. W trakcie meczów zawodników obowiązuje całkowity zakaz spożywania alkoholu oraz palenia wyrobów tytoniowych i papierosów elektronicznych;
6.2. Zawodnik przystępujący do gry pod wpływem alkoholu może zostać zdyskwalifikowany;
6.3. Każdy zawodnik, przystępujący do gry, zgadza się na każdorazowe badanie alkomatem przez organizatora i/lub sędziego głównego. Przystąpienie do rozgrywek jest równoznaczne z pełną akceptacją niniejszego regulaminu;
6.4. Osoby biorące udział w turniejach zobowiązane są do przestrzegania regulaminu obiektu, na którym odbywają się zawody;
6.5. Organizator imprezy w porozumieniu z Trenerem Kadry zastrzega sobie prawo do odmowy udziału bądź wykluczenia poszczególnych zawodników ze względu na rażące zachowanie i nie przestrzeganie norm współżycia społecznego.
*Trener Polskiej Kadry Showdown zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w powyższym regulaminie.
Bydgoszcz, 21.08.2025 r.




Trener Polskiej Kadry Showdown

Szymon Borkowski
Załącznik nr 1 do Regulaminu Indywidualnych Mistrzostw Polski Showdown 2025

ZASADY PRZYDZIAŁU MIEJSC NA INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI

DLA KLUBÓW SPORTOWYCH CROSS MAJĄCYCH AKTYWNĄ SEKCJĘ SHOWDOWN
Przydział miejsc dla Klubów Sportowych CROSS mających aktywną sekcję showdown jest proporcjonalny do ilości zawodniczek i zawodników biorących udział w Finale Indywidualnych Mistrzostw Polski 2024. Ponadto, każdy klub otrzyma dodatkowe miejsce, aż do ich wyczerpania, tj. 32. W przypadku, kiedy miejsca wyczerpią się przed ich przyznaniem każdemu klubowi, o kolejności decydować będą:

· Ilość zawodników w poszczególnej kategorii biorących udział w Finale IMP 2024;

· Najwyższe zajęte miejsce w Finale IMP 2024 w poszczególnej kategorii startowej;

· Łączna liczba zawodników startujących w obu kategoriach startowych Finału IMP 2024;

· Najwyższe zajęte miejsce w drugiej kategorii startowej Finału IMP 2024.

Jeśli któryś z Klubów zrezygnuje z przysługującego mu miejsca/miejsc, przypada ono pierwszemu w kolejności Klubowi. Gdy z kolei ten zrezygnuje z przywileju wystawienia dodatkowego zawodnika, możliwość ta przechodzi na kolejny Klub, aż do wyczerpania wszystkich możliwych miejsc.

Zgodnie z wynikami Finału IMP 2024 (Załącznik nr 2), przydział dla poszczególnych Klubów wygląda następująco:

KATEGORIA KOBIET
· Mistrzyni Polski 2024 (Elżbieta Mielczarek)

· UKS Niewidomych Sprint Wrocław – 8 (6 za IMP 2024 + 1 + 1)

· IKAR Lublin – 7 (5 za IMP 2024 + 1 + 1)

· OKS WiM Olsztyn – 4 (2 za IMP 2024 + 1 + 1)

· DoSAN Wałbrzych – 3 (1 za IMP 2024 + 1 + 1)

· IKS Zryw Słupsk – 3 (1 za IMP 2024 + 1 + 1)

· Podkarpacie Przemyśl – 1 (0 za IMP 2024 + 1)

· Syrenka Warszawa – 1 (0 za IMP 2024 + 1)

· Lajkonik Kraków – 1 (0 za IMP 2024 + 1)
· SMP Chorzów – 1 (0 za IMP 2024 + 1)

· KSN Łuczniczka Bydgoszcz – 1 (0 za IMP 2024 + 1)

· Jutrzenka Częstochowa – 1 (0 za IMP 2024 + 1)

KATEGORIA MĘŻCZYZN
· Mistrz Polski 2024 (Krystian Kisiel)

· UKS Niewidomych Sprint Wrocław – 5 (3 za IMP 2024 + 1 + 1)

· IKS Zryw Słupsk – 5 (3 za IMP 2024 + 1 + 1)

· Podkarpacie Przemyśl – 4 (2 za IMP 2024 + 1 + 1)

· Syrenka Warszawa – 4 (2 za IMP 2024 + 1 + 1)

· SMP Chorzów – 3 (2 za IMP 2024 + 1)

· IKAR Lublin – 2 (1 za IMP 2024 + 1)

· Lajkonik Kraków – 2 (1 za IMP 2024 + 1)

· DoSAN Wałbrzych – 2 (1 za IMP 2024 + 1)

· KSN Łuczniczka Bydgoszcz – 2 (1 za IMP 2024 + 1)

· OKS WiM Olsztyn – 1 (0 za IMP 2024 + 1)

· Jutrzenka Częstochowa – 1 (0 za IMP 2024 + 1)

Załącznik nr 2 do Regulaminu Indywidualnych Mistrzostw Polski Showdown 2025

WYNIKI INDYWIDUALNYCH MISTRZOSTW POLSKI W SHOWDOWN 2024

KATEGORIA KOBIET

1. Elżbieta Mielczarek (UKS Niewidomych SPRINT Wrocław)

2. Dominika Czuj (IKAR Lublin)

3. Weronika Szynal (UKS Niewidomych SPRINT Wrocław)

4. Monika Szwałek (UKS Niewidomych SPRINT Wrocław)

5. Katarzyna Pietruszyńska (DoSAN Wałbrzych)
6. Katarzyna Stenka (IKAR Lublin)
7. Klaudia Frankowska (UKS Niewidomych SPRINT Wrocław)
8. Paulina Krupa (IKS ZRYW Słupsk)

9. Diana Afnahel
(UKS Niewidomych SPRINT Wrocław)
10. Klaudia Sasin (IKAR Lublin)

11. Julia Szwałek (UKS Niewidomych SPRINT Wrocław)
12. Joanna Pożarycka (OKS WiM Olsztyn)
13. Natalia Zagojska (IKAR Lublin)

14. Katarzyna Raczyńska (OKS WiM Olsztyn)
15. Barbara Karczewska (IKAR Lublin)

16. Weronika Wall (DoSAN Wałbrzych)
KATEGORIA MĘŻCZYZN

1. Krystian Kisiel (UKS Niewidomych SPRINT Wrocław)

2. Adrian Słoninka (UKS Niewidomych SPRINT Wrocław)

3. Krzysztof Sobiło (PODKARPACIE Przemyśl)

4. Przemysław Knaź (PODKARPACIE Przemyśl)

5. Szymon Budzyński (IKAR Lublin)

6. Filip Liszewski
(UKS Niewidomych SPRINT Wrocław)

7. Michał Wałecki (SYRENKA Warszawa)

8. Kazimierz Parzych (LAJKONIK Kraków)

9. Daniel Kuźniar (IKS ZRYW Słupsk)

10. Ariel Kiresztura (IKS ZRYW Słupsk)

11. Adam Wołczyński (DoSAN Wałbrzych)

12. Sławomir Cywka (W Labiryncie Chorzów)

13. Łukasz Skąpski
 (KSN Łuczniczka Bydgoszcz)

14. Krzysztof Krawczyk (SYRENKA Warszawa)

15. Dariusz Konopa (IKS ZRYW Słupsk)

16. Marek Deptuła (W Labiryncie Chorzów)

